
Vertrag gemäß § 89 SGB XI ab 1. März 20 
(AC/TK 36 02 495  ) 

 

Punktwert ist 0,0554 

 
GPOS Inhalt Punkte Preise ín € 

101 
Hilfe beim Aufsuchen / Verlassen des Bettes, An- / 

Ablegen von Körperersatzstücken 
50 2,77 

102 An- / Auskleiden 50 2,77 

103 Teilwaschen 100 5,54 

104 Mund- und Zahnpflege oder Prothesenpflege 50 2,77 

105 Rasieren 50 2,77 

106 Kämmen 50 2,77 

107 Hautplege 50 2,7 

100 Ko mplexgebühr 350 19,39 

108 Har r- und / oder Nagelpflege 50 2,77 

109 
Zuschlag zu Lk 100-107 bzw. 103 bei Ganzkörperwäsche 

bzw. baden oder duchen 
150 

8,31 

 

110 
Ganzkörperwäsche bzw. baden oder duschen als alleinige 

Leistung 
250 13,85 

111 

Lagern Mobilisieren 

1. Allgemeine Lagerung / Mobilisierung 

2. Betten machen / Wechseln der Bettwäsche 

100 5,54 

112 

Hilfe bei der Nahrungsaufnahme 

1. Mundgerechtes Herrichten der Nahrung 

2. Hilfe beim Essen und Trinken 

250 13,85 

113 

Verabreichung von Sondennahrung 

1. Aufbereitung der Sondennahrung 

2. Anhängen des Applikationssystems 

3. Aufrichten und Lagern 

4. Sachgerechte Verabreichung der Sondenkost 

5. Säuberung der Sonde und benötigter 

Gebrauchsgegenstände 

6. Entsorgung der Abfallprodukte der 

Sondennahrung 

80 4,43 

114 Hilfe bei Darm- und Blasenentleerung 70 3,88 

115 

Stomaversorgung 

Entleeren und Wechsel des Stomabeutels bei Anuspraeter 

und / oder Urostoma  

Wechsel der Stomaplatte 

50 2,77 

116 

Hilfestellung beim verlassen und Wiederaufsuchen der 

Wohnung 

1. Hilfe beim An- und Auskleiden 

2. Hilfe beim Treppensteigen 

70 3,88 

117 Begleitung bei Aktivitäten (keine Spaziergänge etc.) 600 33,24 

118 

Beheizen der Wohnung 

1. Beschaffung / Entsorgung des Heizmaterials 

2. Beheizen 

90 
4,99 

 

119 Kleine Hauswirtschaftliche Versorgung 50 2,77 

 Große Hauswirtschaftliche Versorgung 
Je Std. 

Je 5 Min. 

25,32 

2,11 

136 Waschen der Wäsche und der Kleidung 300 16,62 

137 1. Pflege der Wäsche 50 2,77 



2. Einräumen der Wäsche 

122 

Einkaufen 

1. Erstellen eines Einkaufsplanes 

2. Einkaufen 

3. Einräumen des Einkaufs 

150 8,31 

123 

Zubereiten einer warmen Mahlzeit in der Häuslichkeit des 

Pflegebedürftigen 

1. Zubereitung 

2. Spühlen 

3. Reinigen des Arbeitsplatzes 

270 14,96 

124 

Zubereiten einer sonstigen Mahlzeit 

1. Zubereiten 

2. Spühlen 

3. Reinigung des Arbeitsplatzes 

90 4,99 

125 

Erstbesuch 

1. Erstellung einer Pflegeanamnese 

2. Feststellung Hilfebedarf / Ressourcen  

3. Feststellung welche Leistungen werden durch die 

Angehörige / andere Person erbracht 

4. Information über weitere Hilfen 

5. Organisation von Pflegehilfsmitteln 

6. Abstimmung gewünschter Leistungskomplexe 

7. Erstellung eines Kostenvoranschlages, Vorlage 

bei der zuständigen Pflegekasse 

8. Erstellen eines Pflegeplanes 

9. Organisation und Koordination der Pflege 

 

900 55,40 

126 Abpassung der Pflegeplanung 200 11,08 

 

Stundensätze für die Abrechnung nach Zeitaufwand 

 
GPOS Inhalt Preis in €  

Je Stunde  körperbezogene Pflegemaßnahmen  46,56 

 

 

Je 5 

Minuten 

körperbezogene Pflegemaßnahmen 3,88  

Je Stunde Pflegerische Betreuungsmaßnahmen 33,60  

Je 5 

Minuten 

Pflegerische Betreuungsmaßnahmen 2,80  

 Anfahrtspauschale 8.00 bis 20.00 Uhr 4,60  

 


